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Over Samen bewegen regelen
Chris Hazelebach




Program

* Intro en programma s min
Wat doe jij aan bewegen regelen? (10 min)
Onbewust bekwaam naar bewust onbekwaam s min

* Voorbeeld; Bestaansveld Bewegen; Dans. 10 min

e Waar sta jij in het bestaansveld bewegen? 15 min
* Ordening regelthema’s, taken, knoppen 10 min

* Praktijk; regelen van tikspel of bb 20 min

* Terugblik 10 mn
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Wat doe jij met bewegen regelen??

teamleider

beve’:liger




Van onbewust bekwaam naar bewust onbekwaam

* We doen het al

 Welk doel?
e Welke methode?

e Voorbeelden!

* Burgerschap/gemeenschap

* Bewegen als bestaansveld




Bewegen als bestaansveld

* Bewegen is relationeel dus:

een mix van acties van het lijf, medebewegers en materie
* Bewegen is altijd gemeenschappelijk ( overstijgt het individu)
* Bewegen is nooit volledig in taal te duiden (spreken is breken)

* Het ervaren van het gemeenschappelijk bewegen door dans



Dans

i M U Z i e k : t rO m m e I of satisfyer van roxy dekker



Drie doeldomeinen; (lolule)

D

oeldomeinen bewegingsonderwijs




Waar sta jij in het bestaansveld bewegen?

* Waar sta je als sporter, als student op de alo, in het begin van je loopbaan, en nu?

Doeldomeinen bewegingsonderwijg
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Hoe eindigen in groep 8 en beginnen in de
orugklas?
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Ordening van de regelthema’s en regeltaken

Algemene Reguleringsuitdaging:

Leerlingen leren in verschillende contexten om de toenemende beweegdiversiteit op een sociaal rechtvaardige wijze te organiseren als groep

Bouwen van beweegcontexten om op een zorgzame wijze -Op- en afbouwen
Arra nge ren beweegdiversiteit mogelijk te maken.
-Herstellen
van een beweegcontext
-Aanpassen
Assiste re n Functioneren als assistent om anderen te ondersteunen -Verzorgen
-Beveiligen
bij een beweegactiviteit
-Coachen
Bespreken van regels om elkaar gelijkwaardige kansen te -Vertellen
Afs p re ke n geven om samen te bewegen
-Controleren
van regels
-Overleggen




* Hoe leren kinderen regelen in het basisonderwijs

* Boefje kleuters
* Boefje middenbouw
* Boefje bovenbouw



terugblik
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